
Роспотребнадзор предупреждает: клещи атакуют
Наступил сезон активности клещей, пострадавших от их укусов среди населенияШарьинского муниципального района 2 человека, из них 1 ребенок, нападение клещейпроизошло на территориях частных домов в с. Рождественское и в д. Бычиха.Все пострадавшие своевременно обратились за медицинской помощью, клещиисследованы на наличие возбудителей клещевого вирусного энцефалита в лабораторииОГБУЗ «Шарьинская ЦРБ», результаты отрицательные.Сезон активности клещей апрель - октябрь. Согласно требованиям санитарныхправил по профилактике инфекционных болезней акарицидным (противоклещевым)обработкам подлежат территории, наиболее часто посещаемые населением - этообразовательные, оздоровительные, лечебно-профилактические учреждения, парки,скверы, кладбища.Самым надежным способом защиты от клещевого вирусного энцефалита являетсявакцинация. Вакцинация против клещевого энцефалита проводится круглогодично, нонаиболее оптимальный вариант - весна и осень.Схема вакцинации против клещевого вирусного энцефалита включает 2 прививки синтервалом 1 месяц, далее прививка проводится через год после законченной вакцинациии в последующем ревакцинация проводится каждые 3 года.Также гражданам необходимо соблюдать меры неспецифической профилактикиклещевого вирусного энцефалита:

- использование защитной (специальной) одежды, при её отсутствии одеваться такимобразом, чтобы облегчить быстрый осмотр для обнаружения клещей, носитьоднотонную светлую одежду, брюки заправлять в сапоги, гольфы или носки сплотной резинкой, верхнюю часть одежды заправлять в брюки, манжеты рукавовдолжны плотно прилегать к руке, на голову надевать капюшон, пришитый к рубашкеили куртке;
- применение репеллентных препаратов для обработки верхней одежды от клещей;
- само- и взаимоосмотры на наличие клещей каждые 15 минут, контрольные через 2часа;
- не заносить в помещения свежесорванные растения;
- не употреблять в пищу сырое козье молоко.Неспецифическая профилактика клещевого вирусного энцефалита включает в себяблагоустройство территории, периодическое скашивание травянистой растительности.При присасывании клеща необходимо немедленно обратиться за медицинскойпомощью в лечебное учреждение, так как введение иммуноглобулина против клещевоговирусного энцефалита рекомендуется не позднее четвертого дня после присасыванияклеща.


